MATERIALY ZE SZKOLENIA DLA RODZICOW -

GDZIE MOZNA UZYSKAC SPECJALISTYCZNA POMOC ? -

W INTERNECIE STRONY, KTORYCH CELEM JEST WSPIERANIE
RODZICOW W RADZENIU SOBIE ZE WSPOLCZESNYMI
ZAGROZENIAMI:

* FDDS FUNDACJA DAJEMY DZIECIOM SILE HTTPS://FDDS.PL/

+  FUNDACJA RODZICE PRZYSZLOSCI
HTTPS:/RODZICEPRZYSZLOSCI.PL/

*  WWW.PROFILAKTYK.ORG

* WWW.RODZICE.CO

BEZPLATNE TELEFONY ZAUFANIA:
e 116 111 - DLA DZIECI Il MLODZIEZY

CODZIENNIE 12.00-2.00, (WWW.116111.PL.)

e 116 123 -DLA OSOB DOROSLYCH W KRYZYSIE EMOCJONALNYM
(MOZNA DZWONIC W KAZDEJ SPRAWIE, KEOPOTY RODZINNE,
MALZENSKIE, Z DZIECMI, PRZEMOC, UZALEZNIENIA, DEPRESJA ITP.).

CODZIENNIE 14.00-22.00 PORADNIA TELEFONICZNA

Program terapii dla oséb majacych problemy z przetworami konopi indyjskiej
od 16 roku zycia.
www.candisprogram.pl

NIE POZWOL,
BY TRAWA CIE PRZEROSLA!

@ 801 199 990

Nie zwlekaj i skorzystaj z programu

Candis to indywidualny program terapii dla oséb
majgcych problemy z powodu uzywania marihuany
lub haszyszu



http://www.116111.pl/

POMOC DOTYCZACA UZALEZNIENIA 1 WSPOLUZALEZNIENIA:

STOWARZYSZENIE ,NOWA SZANSA”
33-100 TARNOW UL. KRAKOWSKA 19 (SPOTKANIA W GRUPACH
WSPARCIA I WARSZTATY) TEL. 505132093, 606192 541,

strona internetowa nowa-szansa.jimdo.com

ARKA PORADNIA SPECJALISTYCZNA
TARNOW PLAC KATEDRALNY 6
TELEFON ZAUFANIA - ANONIMOWY PRZYJACIEL 19487

OSRODEK INTERWENCJI KRYZYSOWEJ (OIK)
TARNOW UL. SZARYCH SZEREGOW 1,
TEL. 14 655 36 36 LUB 14 655 66 59.

*NA STRONIE INTERNETOWEJ OIK TARNOW, ZNAJDUJE SIE ZAKEADKA
Z BAZA TELEADRESOWA WSZYSTKICH MOZLIWYCH INSTYTUCJI
POWOLANYCH DO WSPIERANIA OSOB SYTUACJACH TRUDNYCH.

W SZKOLE ZALECANY JEST KONTAKT Z WYCHOWAWCA, PEDAGOGIEM,
PSYCHOLOGIEM, DYREKCJA.

DZIEKUJE PANU STANISLAWOWI KOCWINOWI

ZA PRZEPROWADZENIE SZKOLENIA 1 ZGODE NA UMIESZCZENIE
MATERIALOW NA STRONIE INTERNETOWEJ SZKOLY.

EWA MATEJSKA, PEDAGOG

2019-09-11.



