STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH

w Zespole Szkét Ekonomiczno-Ogrodniczych im. Tadeusza
Kosciuszki w Tarnowie

wersja skrocona

Preambulta

Naczelng zasadg wszystkich dziatan podejmowanych przez pracownikéw Zespotu
Szkot Ekonomiczno-Ogrodniczych im. Tadeusz Kosciuszki w Tarnowie jest dziatanie
dla dobra dziecka i w jego najlepszym interesie. Celem polityki ,Standardéw Ochrony
Matoletnich” jest zapewnienie Wam sprzyjajgcych warunkéw do nauki oraz rozwoju
zgodnie z Waszymi indywidualnymi mozliwosciami i potrzebami w atmosferze
zyczliwosci, szacunku, akceptacji i bezpieczenstwa.

Rozdziat |
Objasnienie terminéw
§1.
1. Dzieckiem jest kazda osoba do ukonczenia 18. roku zycia.

2. Przez krzywdzenie dziecka powinniscie rozumie¢ zamierzone lub niezamierzone
dziatanie osoby dorostej lub innego dziecka, ktore ujemnie wptywa na Wasz rozwoj
fizyczny lub psychiczny.

Rozdziat Il
Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci

§ 2.

1. Wszyscy pracownicy szkoty w ramach wykonywanych obowigzkow zwracajg
uwage kiedy Tobie lub innemu dziecku dzieje sie krzywda.

§ 3.
Wyrdznia sie 4 podstawowe formy krzywdzenia:

a. Przemoc fizyczna to miedzy innymi:

-popychanie, szarpanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie
otwartg reka, piescig lub przedmiotami.

b. Przemoc psychiczna to miedzy innymi:

- ponizanie, upokarzanie, oSmieszanie, wyzywanie, wysmiewanie, odtrgcanie



dziecka, wcigganie dziecka w konflikty dorostych, wytykanie z powodu odmienno$ci.

c. Wykorzystanie seksualne to naruszenie sfery intymnej dziecka, zmuszanie do
ogladanie nagich osoéb, robienie zdjec lub filmow z udziatem dziecka bez odziezy.

d. Zaniedbywanie to:

- niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i psychicznych dziecka lub nie
respektowanie jego podstawowych praw (niedozywienie, ubior nieadekwatny do pory
roku, zaniedbanie higieniczne, pozostawanie na dworze bez opieki w godzinach
wieczornych i nocnych, nie dbanie o higiene snu i odpoczynku, nie posytanie dziecka
do szkoty, nie zapewnia dziecku opieki lekarskiej).

§ 4.

1. Przemocy mozecie doswiadczy¢ ze strony innych uczniéw, rodzicow lub
opiekundw, 0sbb trzecich (osob, z ktdrymi miatas kontakt czy pracownikow szkoty).

2. Zasady bezpiecznych relacji personel — dziecko i dziecko — dziecko ustalone w
szkole.

Zasady bezpiecznych relacji personel — dziecko w Zespole Szk6l Ekonomiczno-
Ogrodniczych im. Tadeusza Kosciuszki w Tarnowie

Zasady bezpiecznych relacji personelu z dzieémi obowigzujg wszystkich pracownikow
pedagogicznych, pracownikéw niepedagogicznych, praktykantow i wolontariuszy.
Personel powinien traktowa¢ Was z szacunkiem oraz uwzglednia¢ Waszg godnosc¢
i potrzeby. Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy w jakiejkolwiek formie.

Relacje personelu z dzieémi.

1. Dziatania podejmowane wobec Was powinny by¢ adekwatne do sytuaciji,
bezpieczne, uzasadnione i sprawiedliwe.

2. Nikt nie moze Was bi¢, szturchac, popychac, zawstydzac, upokarzac, lekcewazyc,
obraza¢ ani dotyka¢ w sposob, ktory moze byC uznany za nieprzyzwoity lub
niestosowny.

3. Osobom dorostym pracujgcym w szkole nie wolno uzywac¢ wobec Was wulgarnych
stow, gestow i zartow, czyni¢ obrazliwych uwag, kierowa¢ wypowiedzi dotyczgcych
aktywnosci bgdz atrakcyjnosci seksualnej oraz wykorzystywa¢ wtadze lub przewage
fizyczng nad Wami(zastraszanie, przymuszanie, grozby).

4. Osoba dorosta pracujgca w szkole nie moze Wam proponowa¢ alkoholu, wyrobéw
tytoniowych ani nielegalnych substancji, jak rowniez uzywaé ich w Waszej obecnosci.



5. Jesli czujesz sie niekomfortowo w jakiejs sytuacji, wobec konkretnego zachowania
czy stow oséb dorostych pracujgcych w szkole, mozesz o tym powiedzie¢
wychowawcy, nauczycielowi, specjaliscie lub dyrektorowi szkoty i mozesz oczekiwac
odpowiedniej reakciji i/lub pomocy.

6. Pracownicy szkoty nie mogg zaprasza¢ Was do swojego miejsca zamieszkania.

7. Wtasciwg formg komunikacji nauczyciela z Wami lub Waszymi rodzicami lub
opiekunami poza godzinami pracy sg kanaty stuzbowe (e - dziennik, e-mail i telefon
stuzbowy, komunikator stuzbowy).

Zasady bezpiecznych relacji dziecko-dziecko w Zespole Szk6l Ekonomiczno-
Ogrodniczych im. Tadeusza Kosciuszki w Tarnowie

Zachowania pozytywne:
1. Uczen postepuje z szacunkiem, przy uwzglednianiu godno$ci i potrzeb wszystkich
uczniéw.

2. Uczen zwraca sie w kulturalny sposdb do swoich rozmoéowcow, pamietajgc
0 wzajemnej empatii.

3. Uczen proponuje innym pomoc, jezeli widzi, ze sytuacja tego wymaga, pytajac
wczesniej osoby lub 0sdb, ktdrej to dotyczy, czy sobie tego zycza.

4. Uczen pamieta, ze kazdy ma prawo do wyrazania swojego zdania, mysli
i przekonan, jesli nie naruszajg one dobra innych osob.

5. Uczen pamieta, ze zarty, ktore nie bawig drugiej osoby, nie sg zartami.

6. Uczen ma prawo stosowac¢ stowo ,NIE”, jesli dana forma interakcji mu nie
odpowiada.

7. Jesli pojawi sie konflikt/problem miedzy matoletnim a kolega/kolezanka, uczen
powinien sprobowac go rozwigzac¢ samodzielnie:

1) wyciszy¢ sie, uspokoié, zatrzymac niepotrzebng ktétnie, zanim straci nad sobg
kontrole, a konflikt tylko sie pogorszy.

2) powiedzie¢ co wedtug niego jest problemem, co jest przyczyng nieporozumienia,
czego oczekuije.

3) stucha¢ co méwi druga osoba, jakie sg jej odczucia, czego ona oczekuje

4) upewnic sig, ze rozméwca powiedziat wszystko, co chciat powiedzieé.



5) wymysleé rozwigzanie, ktore bedzie satysfakcjonujgce dla obojga.

6) jesli nie uda sie rozwigzac konfliktu - pamietaé, ze zawsze mozna zwrécic sie

o pomoc do wychowawcy, innego nauczyciela i/lub specjalisty.

8. Uczen szanuje przestrzen intymng swoich kolegow i kolezanek.

9. Jesdli chce pozyczy¢ jakas rzecz od kolegi/kolezanki, pyta o zgode.

10. Szanuje prawo innych do prywatnosci, nie przeglgdac rzeczy, telefonu, tabletu,
komputera innych oséb.

11. Unika wchodzenia w sytuacje, ktére mogg mie¢ dla Ciebie i innych negatywne

konsekwencije.

Relacje negatywne

1. Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy wobec innego ucznia w jakiejkolwiek
formie.

2. Uczen nie moze uzywac przemocy, znecac sie nad uczniami stabszymi, uzywac
wulgarnego, obrazliwego jezyka.

3. Uczniowi nie wolno wzajemnie sie zawstydzac, upokarzac, lekcewazy¢ i obrazac.
Nie wolno krzycze¢ na innych ucznidow.

4. Uczen powinien szanowac prawo innych uczniow do prywatnosci.

5. Uczniowi nie wolno uzywac¢ wulgarnych stow, gestow i zartdw, czyni¢ obrazliwych
uwag, nawigzywa¢ w wypowiedziach do aktywnosci bgdz atrakcyjnosci seksualnej
oraz wykorzystywa¢ wobec innych ucznidw przewagi fizycznej (zastraszanie,
przymuszanie,

grozby).

6. Uczniowi nie wolno utrwala¢ wizerunku innych uczniow (filmowanie, nagrywanie
gtosu, fotografowanie) w sytuacji, gdy nie wyrazili oni na to zgody i w sytuacjach, ktére
mogg ich zawstydzi¢ lub obrazic.

7. Uczniowi nie wolno proponowacé¢ kolegom alkoholu, wyrobdéw tytoniowych ani
nielegalnych substanciji, a takze uzywac ich w obecnosci innych uczniéw.



PAMIETAJ !
KAZDY ma prawo do poszanowania swojej godnosci
JESLI sam/a doznajesz krzywdy lub jeste$ $wiadkiem krzywdzenia
innego ucznia to NATYCHMIAST
powiedz o tym komus dorostemu:
dyrektorowi szkoty
wychowawcy
nauczycielowi
specjaliscie

innemu dorostemu, ktory jest dostepny na terenie szkoty !!!

WAZNE NUMERY TELEFONOW

Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy: 116 111
Catodobowa infolinia dla dzieci, mtodziezy, rodzicow i nauczycieli: 800 080 222
Antydepresyjny Telefon Forum Przeciw Depresji: 22 594 91 00

Telefoniczna Pierwsza Pomoc Psychologiczna: 22 425 98 48



